
¿Cuáles consideras que son las competencias que debe desarrollar un profesional 
para ser exitoso? 

El autoconocimiento que te permite no solo crecer a nivel profesional sino también personal 
para que seamos profesionales íntegros y auténticos. La disciplina y constancia han sido 
competencias claves en mi camino y que hoy en día vivo y promuevo.

¿En tu experiencia cuáles fueron las herramientas que aprendiste en la UTB que te han 
funcionado para llegar a dónde estás?

Formarme como una psicóloga integral para que en la práctica fuera identificando mi propio 
modelo, corriente y estilo. La herramienta que más valoro es haberme dado unas bases sólidas 
e incentivarme la investigación.

¿Qué consejo o recomendaciones le darías a los futuros psicólogos de la UTB?

A cada futuro psicólogo de la UTB le recomendaría que disfruten cada oportunidad que brinda 
la universidad para destacar y tener experiencias multiculturales. Entender que todo es un 
camino y proceso, que nada se crea de la noche a la mañana, pero con perseverancia, disciplina 
e intención dan pasos seguros al futuro que quieren construir.

Victoria Novoa Martínez
Egresada del programa de Psicología

Cargo actual

Creadora del Retiro Ámate, del Método MPI (Mi 
Poder Interior) y de contenido digital.  

La UTB impactó muchas áreas de mi vida, pero la 
que hoy resalto fue darme la oportunidad de realizar 
3 intercambios (Brasil, México y Perú) en los cuales 
en dos de ellos desarrollé mi programa de tesis final 
para graduarme. Me permitió crecer a nivel 
profesional y cultural que hoy me da mucho bagaje 
en mi profesión. Hoy en día vivo en Madrid y tengo el 
trabajo de mis sueños y en parte fue gracias a todo 
el impacto y lo que formó en mi  cada experiencia 
vivida como estudiante de la UTB.  

EGRESADOS EN EL MUNDO

¿Cuál es el impacto que ha generado en tu 
vida el hecho de que seas un egresado de 
la Universidad Tecnológica de Bolívar?


